2024-2025 EGIiTiM OGRETIM YILI MAYIS AYI iZMIR iLKOKUL-ORTAOKUL MENUSU

Alerien Cal. Alerien Cal. Alerien Cal.
. .
s 2025 persenbe R E S M I T ATI L
ACIK BUFE KAHVALT! 15 250 SEBZE CORBA 15 110 TUZLU KURABIYE BUFE 135 120
PASTANE BUFE 135 350 KIYMA TANTUNI 1 470 CORBA BUFESI 15 120
2Mayis 2025 Cuma YUMURTA KOSESI 3 133 FIRINDA PATATES 95 ICECEK BUFEST 5 60
MEYVE CAYI 8 AYRAN 5 56
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 YAYLA CORBA 135 99 SUSAMLI KURABIYE BUFEST 135 120
BOREK KOSESI 15 288 iZMIR KOFTE 135 197 CORBA BUFESI 15 120
5 Mays 2025 Pazartesi YUMURTA KOSESI 3 133 MAKARNA 1 160 ICECEK BUFEST 5 60
KUSBURNU CAYI 14 DONDURMA 5 139
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALT! 15 250 TARHANA CORBA 15 91 TUZLU KEK BUFEST 135 160
EKMEK UZERI LEZZETLER 15 240 NOHUT YEMEG] 161 CORBA BUFESI 15 120
6 Mayis 2025 Salt SOT 5 114 PIRINC PILAV 250 ICECEK BUFEST 5 60
CACIK 5 101
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALT! 15 250 DOMATES CORBA 15 70 MEYVE BUFEST 50
MENEMEN 3 166 PiLIC KAVURMA 210 CORBA BUFESI 15 120
7 Mayis 2025 Garsamba MEYVE CAYI 8 BULGUR PILAVI 1 190 ICECEK BUFEST 5 60
AYRAN 5 56
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 EZOGELIN CORBA 1 95 SUTLO TATLI BUFEST 15 110
EKMEK UZERI LEZZETLER 15 240 ETLi PATATES 270 CORBA BUFESI 15 120
8 Mayis 2025 Persembe SOT 5 114 PIRINC PILAV 250 ICECEK BUFEST 5 60
KAKAOLU PUDING 15 132
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 MERCIMEK CORBA 1 135 MOZAIK TOPLARI 15 150
PASTANE BUFE 135 350 BOSNAK MANTI 13 243 CORBA BUFESI 15 120
9 Mayis 2025 Cuma YUMURTA KOSESI 3 133 BROKOLI HASLAMA 70 ICECEK BUFESI 5 60
ZERDECALLI KIS CAYI 10 YOGURT B 81
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 SEBZE CORBA 15 110 SIMIT BUFEST 1 270
KALEM BOREK KOSES] 15 288 SEBZE DOLGULU CANAK KOFTE 300 CORBA BUFESI 15 120
12 Mayis 2025 Pazartesi YUMURTA KOSESI 3 133 MAKARNA 1 160 ICECEK BUFESI S5 60
KUSBURNU CAYI 14 MEYVE 50
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 TARHANA CORBA 15 91 KEK CESITLERi BUFESI 13.5 175
EKMEK UZERI LEZZETLER 135 240 KURU FASULYE 267 CORBA BUFESI 15 120
13 Mayis 2025 Sall 5 114 PIRINC PiLAVI 250 ICECEK BUFESI S5 60
CACIK 5 101
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 EZOGELIN CORBA 1 95 MEYVE SALATAS| BUFEST 50
GOZLEME KOSEST 135 288 EV USOLO SINITZEL 235 CORBA BUFESI 15 120
14 Mayis 2025 Garsomba CIRPILMIS YUMURTA KOSEST 3 133 FIRIN MAKARNA 260 ICECEK BUFEST 5 60
IHLAMUR 8 AYRAN 5 56
SEBZE KOSES 220
ACIK BUFE KAHVALT! 15 250 AYRAN AS| CORBA 15 130 SUTLO TATLI BOFEST 15 110
EKMEK UZERI LEZZETLER 135 240 PATATES MUSAKKA 260 CORBA BUFESI 15 120
15 Mayis 2025 Persembe. s 114 PIRINC PILAVI 250 ICECEK BUFEST 5 60
KAKAOLU PUDING 15 132
SEBZE KOSEST 220
ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 MERCIMEK CORBA 1 135 DONDURMA 5 139
PASTANE BUFE 135 350 ISTEK BURGER 1 355 CORBA BUFEST 15 120
16 Mayis 2025 Cuma YUMURTA KOSEST 3 133 FIRINDA PATATES 95 ICECEK BUFEST 5 60
KIS CAYI 8 AYRAN 5 56
SEBZE KOSES 220
. .
R— R E S M I T ATI L
'ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 SEBZE CORBA 15 110 TUZLU KEK BUFEST 135 160
EKMEK UZERI LEZZETLER 135 240 NOHUT YEMEGT 161 CORBA BUFESI 15 120
20 Mayss 2025 Sal 5 114 BULGUR PILAVI 1 190 ICECEK BUFEST 5 60
CACIK 5 101
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALT! 15 250 MERCIMEK CORBA 1 135 MEYVE BUFEST 50
PANKEK KOSESI 135 350 ISPANAKLI PILIC SARMA 264 CORBA BUFESI 15 120
21 Mays 2025 Carsamba MEYVE CAYI 8 MAKARNA 1 150 ICECEK BUFEST 5 60
YOGURT s 81
SEBZE KOSESI 220
ACIK BUFE KAHVALT! 15 250 EZOGELIN CORBA 1 95 SUTLO TATLI BUFES 15 110
EKMEK UZERI LEZZETLER 135 240 TAZE FASULYE YEMEGT 204 CORBA BUFES 15 120
22 Mays 2025 Persembe 5 114 PIRINC PILAVI 250 iCECEK BUFE 5 60
MOZAIK PASTA 15 202
SEBZE KOSES 220
'ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 TARHANA CORBA 15 91 MOZAIK TOPLARI 15 150
PASTANE BUFE 135 350 SOSLU KOFTE WRAP 460 CORBA BUFESI 15 120
23 Mays 2025 Cuma YUMURTA KOSES 3 133 FIRINDA PATATES 9 ICECEK BUFEST 5 60
ZERDECALLI KIS CAYI 10 AYRAN 5 56
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 AYRAN AS| CORBA 135 130 POGACA KOSES] 135 360
KALEM BOREK KOSEST L5 288 ISLAMA KOFTE 305 CORBA BUFESI 15 120
26 Mayis 2025 Pazartesi YUMURTA KOSESI 3 133 MAKARNA 1 150 ICECEK BUFES] 5 60
KUSBURNU CAYI 14 EY 50
SEBZE KOSESI 220
ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 SEBZE CORBA 15 110 KEK CESITLERi BUFESI 135 175
EKMEK UZERI LEZZETLER 135 240 YESIL MERCIMEK YEMEGI 208 CORBA BUFES| 15 120
27 Mayis 2025 Sah sUT 5 114 TEPSi BOREGI 135 280 ICECEK BUFESI 5 60
YOGURT. 5 81
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 EZOGELIN CORBA 1 95 MEYVE SALATASI BUFES 50
YUMURTALI EKMEK KOSES] 135 249 CITIRTAVUK 13 250 CORBA BUFESI 15 120
28 Mays 2025 Garsamba ZERDECALLI KIS CAYI 10 MAKARNA 1 160 iCECEK BUFESI 5 60
DONDURM, 5 139
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALTI 15 250 TARHANA CORBA 1 91 SUTLU TATLI BUFESI 15 110
EKMEK UZERI LEZZETLER 135 240 ETLi DOLMA 240 CORBA BUFES| 15 120
29 Mays 2025 Persembe sUT 114 KOL BOREGI 15 288 ICECEK BUFESI 5 60
YOGURT. 5 81
SEBZE KOSES] 220
ACIK BUFE KAHVALT! 15 250 MERCIMEK CORBA 1 135 'SUSAMLI CUBUK BUFESI 135 120
PASTANE BUFE 135 350 ET DONER 240 CORBA BUFES| 15 120
30 Mays 2025 Cuma CIRPILMIS YUMURTA 3 133 PIRINC PILAVI 250 ICECEK BUFESI 5 60
MEYVE CAYI 8 AYRAN 5 56
SEBZE KOSESI 220
Gluten 1 Balik irtinleri 2 Yomurta irtnlei 3
Soval trnler & Sttve st urtnlerl 5 Sert Kabuklu Meyveler 6 Kaliteli Hammadde Kullanimi Onceligimizdr
* Kehvalu Bt geriginde; peynir gesiie, zeytin esteri, havus, salatalk, tahin-pekmez, bl,regelsesileiiinden denisumld sekilde sunum yapiimaktadie
* Atk yonetmelig geregi minimum ambalail urin tercih ecimektedir . il harig diger
* Tatllarda standart regetede bulunan seker oraninin 1/2 * Igecek bif saylarindan olusmaktadir
SALCA + Kulaca - Oncii SUT URUNLERI : Siltas, Eker, Amesia Ari Kadinlar ,Yériikoglu EKMEK Kar Ekmek- Halk Ekmek
KIRMIZI ET : Merzifonlu Ani Kadinlar Koop. - Pinar KAHVALTILIK  : Koska, Pinar ZEYTINYAGI : iznikli ve Burhanive Gzkévliim
AYCICEKYAGI  : Kirlangig - Abalioglu BAHARAT :Hatay Yerel Uretici Koop. BAKLIYAT rguvanlilar Koy Koop. -Amesia Ari Kadinlar -TAT
TAVUK VE HINDI  : CP Pilig - Keskinoglu BALIK + Pinar - Dardanel YUMURTA  : CP - Keskinoglu




